'20 KASIM'DA SYGARADAN KURTULUN'

Onaylayan msakgun
Perpembe, 20 Kasym 2008

Yepilay Boziiyiik Temsilcisi Salih Giiven, Diinya Sadlyk Orgitii(who)'ne Uye Devletlerde Her Yyl 20 Kasym Giiniiniin, Diinya Sic
Gind Olarak Kutlandydyny Belirterek, "Gelin Bu Anlamly Ginde Sigara Paketlerinizi Cép Kutusuna Atarak Siz de Saélykly Yapa
Adymy Atyn" Cadrysynda Bulundu

Yepilay Boziiyiik Temsilcisi Salih Giiven, Diinya Sadlyk Orgiitii(WHO)'ne iiye devletlerde her yyl 20 Kasym guniiniin, Diinya Sig
GUnu olarak kutlandydyny belirterek, "Gelin bu anlamly giinde sigara paketlerinizi ¢dp kutusuna atarak siz de sadlykly yapama ill
atyn" cadrysynda bulundu.

Yepilay Bozlylk Temsilcisi Salih Given, Turkiye'de kapaly alanlarda sigaranyn yasak olmasyna radmen bu yasadyn ¢ionendidir
belirterek, "Yasady ilk 6nce yasady ¢ykaranlar deliyor. Codu yasada oldudu gibi kapaly alanlarda sigara icmeme yasady sadece
kalyyor" ifadesini kullandy.

Sadlyk Bakanlydy Kanserle Savapym Dairesi Bapkanlydy'nca hazyrlanan Kanser Raporu'na gore; Ulkemizde kanser hastalyklary
sayysynda artyp g6zleniyor. Raporda, Tirkiye'de 6niimizdeki 25 yylda, sigaraya badly nedenlerden 6len kipilerden dlen kipilerin
yaklapyk 780 bine ulapacady vurgulanyyor. Kanser hastalydyndan korunmada, sadlykly beslenme, sigara, alkol ve glinep ypynla
durma, giivenli su kullanymynyn 6nemi belirtiliyor. Sigaranyn kansere neden olan etkenler arasynda birinci syrada yer aldydy ve
sigaraya karpy savapyn kanserlerin yiizde 40'yny yok edecedi ifade ediliyor. Sigara icmeyen akcider kanserli hastalaryn yiizde 3
sigara icen bir kipiyle birlikte yapady®yna, bu kipilerde goriilen akcider kanserlerinin nedeninin ¢ocukluk cady veya eripkin dénen
icicilik olduduna dikkat cekiliyor. Sigaranyn akcider adyz bopludu, yemek borusu, boyun, pankreas, mesane, bdbrek, mide ve kal
kanserine, alkol kullanymynyn ise karacider ve yemek borusu kanserine yol actydy kaydediliyor.
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